ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к  учебному  плану   для  учащихся с  ограниченными  возможностями  здоровья 

(с  нарушением  интеллекта- умеренной  умственной  отсталостью) 
МБОУ  «Краснотуранская СОШ», Краснотуранского района, Красноярского края

 (индивидуальное  обучение  на  дому)

на 2018-2019 учебный год.

     Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин, практики, иных видов учебной деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся.

             Учебный план для  учащихся с  ограниченными  возможностями  здоровья (с  нарушением  интеллекта –умеренной  умственной отсталостью) разработан    на основании Конституции Российской Федерации 1993 года, Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", Постановления Главного государственного санитарного врача от 10.07.2015 г. № 26 « Об  утверждении СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения  и  воспитания  в  организациях, осуществяющих  образовательную  деятельность  по  адаптированным  основным  общеобразовательным  программам  для  обучающихся  с  ограниченными  возможностями  здоровья», Приказа  Министерства  образования  и науки  Российской  Федерации  от  30  августа  2013  г №1015 «Об  утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным  общеобразовательным  программам- образовательным  программам  начального  общего, основного  общего и  среднего  общего   образования»; Приказа Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; Приказа  МО  КК  от  26.08.2015г № 48-11-04  «Об  утверждении  Порядка  регламентации  и  оформления  отношений  государственной  и  муниципальной  образовательной  организации  и  родителей (законных  представителей)  обучающихся, нуждающихся в  длительном  лечении, а  также  детей-инвалидов  в  части  организации  обучения  по  основным  общеобразовательным  программам  на  дому  или  в  медицинских  организациях»; Письма Министерства образования и науки Красноярского края от 04.09.2015 № 75-9151 «О формировании учебных планов для организации образовательного процесса детей с ОВЗ по адаптированным общеобразовательным программам»;Устава МБОУ «Краснотуранская  СОШ»; Адаптированной образовательной  программы   МБОУ «Краснотуранская  СОШ», решения педагогического совета №    от 30. 08.2018  года.

В  2018-2019  учебном  году  организовано индивидуальное  обучение   на  дому   для   учащегося   5  класса  по  программе  для  детей с  ОВЗ (с нарушением  интеллекта - умеренной умственной отсталостью). Для  учащегося  составлен  индивидуальный  учебный  план  с  учетом  специфики  нарушений  и  особых  образовательных  потребностей, а  также  рекомендаций  ПМПК.  Индивидуальный  учебный  план учащегося и  расписание  занятий согласованы  с  родителями   (законными  представителями). Обучение на  дому  осуществляется  по  рекомендации  врачебной  комиссии.
Учебный  план для  детей  с  нарушением  интеллекта  включает  общеобразовательные  учебные  предметы, содержание  которых  адаптировано  к  возможностям  умственно  отсталых  обучающихся. Учебный план обеспечивает  обучение  по  основным  предметам, количество  часов   составляет  8 часов  в  неделю. Учебный  план  рассчитан  на  35  недель, продолжительность  учебной  недели -  5  дней.  

Изучение учебных предметов организуется по  адаптированным  образовательным  программам, составленным   на  основе  Программы  образования  учащихся с  умеренной  и  тяжелой  умственной  отсталостью  под  редакцией  Л.Б.Баряевой, Н.Н.Яковлевой Санкт-Петербург, ЦДК проф. Л.Б. Баряевой 2011г..
Содержание обучения   направлено  на  социализацию, коррекцию  личности  и  познавательных  возможностей  обучающихся. Принцип коррекционной направленности обучения является ведущим. 
Учебный  план  для  учащегося  с  умеренной  умственной  отсталостью направлен  на формирование  социально-значимых  умений  и  навыков, необходимых  для  социализации, ориентации  в  социальной  среде, повседневных  жизненных  ситуациях, формирование  максимально  возможных  навыков  самостоятельности, совершенствование  качества  жизни  обучающихся.  На  занятиях  формируются  практические  общеучебные  знания  и  навыки, обеспечивающие  относительную  самостоятельность  детей  в  быту. Обучение  происходит   на  учебных  предметах: литературное  чтение(альтернативное  чтение), русский  язык (графика  и  письмо),математика (математические  представления  и  конструирование), окружающий  мир(человек, природа, общество), музыка  и  изобразительное  искусство. Физическая  культура (адаптивная физическая  культура) формирует  необходимые  двигательные  координации, физические    качества  и  способности, направленные  на  жизнеобеспечение и  развитие  организма  учащегося.
Приучение к  труду осуществляется на  уроках технологии (ручной  труд). На  занятиях  развивается  мелкая  моторика, учтены  физические  возможности  учащейся и рекомендации  ПМПк.
Обучение  учащихся  с  умеренной  умственной  отсталостью сопровождается коррекционной  работой   со стороны  узких  специалистов, которые  дают  учителям-предметникам  рекомендации  по  обучению таких  детей.
               Для детей с умеренной, тяжёлой или глубокой умственной отсталостью, для детей с тяжёлыми множественными нарушениями развития, обучающихся в 5 – 9 классах, формой промежуточной аттестации является характеристика развития обучающегося на конец учебного года по предметам учебного плана.

